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PROGRAMME DE FORMATION

Génération Vélo - Parcours complel ) ) - ouse

Objectifs :

Former les intervenants SRAV dans la cadre du
programme Génération Vélo

Public concerné et prérequis :

Salariés, indépendants, membres associatifs
amenés a réaliser des formations SRAV dans le
cadre du programme Génération Vélo Encadrants
d'activités sportives, (professionnels, associatif,
agent territoriaux ... )

Qualification des intervenants :

Bindbme de formateurs labellisés Génération Vélo
constitué d'un moniteur de vélo issu de la filiere
Jeunesse et Sport (BPJEPS, DEJEPS, BEESAC ...)
et d'un formateur de CQP Animateur Mobilité a Vélo
issu du milieu de la mobilité.

Patrice BONFAND : Master STAPS, BEESAC
Manon CROZET : BPJEPS VTT

Kévin GAUTIER : BEESAC

Florian BOUTEILLER : DEJEPS VTT et BPJEPS
VTT et spécialiste des voyages a vélo et de la
sécurité, DE AMM, Formateur Secourisme

Bertrand RABATEL, cogérant de la SAS
Versolution. Titulaire d'un MASTER STAPS et d'un
BEES Cyclisme, et d'une AQA Education et
motricité.

Vincent MAISONNAS, cogérant de la SAS
Versolution, Titulaire d'un BEES Cyclisme

Simon LEGROIS : STAPS - CQP AMV

Patrice RICHERT : BPJEPS VTT

Florence LAPEYRE : BPJEPS AC

Moyens pédagogiques et techniques :

Alternance de cours en salle et de mise en pratique
sur le terrain.

Mise en situation pédagogique avec un public
scolaire

Moyens a disposition : salle de cours avec
vidéoprojecteur et tableau blanc, matériel

pédagogique pour I'encadrement, zone d'évolution
pour I'accueil d'une classe entiere a vélo

Durée, effectifs :
28 heures.
heures en entreprise minimum a effectuer

12 stagiaires.

Programme :

1 - LES DISPOSITIFS SAVOIR ROULER A VELO,
GENERATION VELO ET LEUR DEPLOIEMENT

1.1 Les dispositifs Savoir Rouler a Vélo et le
programme Génération Vélo
Objectif Module concerné

1.1.1 Connaitre le dispositif Savoir Rouler a Vélo
(SRAV) - Module 1 et 2

1.1.2 Connaitre le programme Génération Vélo
(GV) - Modules 1 et 2

1.1.3 Savoir identifier les ressources principales sur
la mobilité a vélo - Modules 1 et 2

1.1.4 Connaitre les acteurs de la mobilité a vélo et
partenaires SRAV - Module 2

1.1.5 Connaitre les prérogatives et postures de
l'intervenant SRAV dans le cadre de GV - Module 2
1.1.6 Maitriser les avantages de la mobilité vélo -
Module 2

1.2 Déploiement du Savoir Rouler a Vélo dans le
cadre de Génération Vélo

1.2.1 Savoir enregistrer ses interventions et délivrer
les attestations SRAV - Module 6

1.2.2 Savoir utiliser la plateforme G£i
Module 6 ~
1.2.3 Savoir valoriser se
son action et communiqg
1.2.4 Identifier le mont
SRAV sur un territoirg’
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2 - PEDAGOGIE ET MISE EN CEUVRE DU
SAVOIR ROULER A VELO

2.1 Pédagogie et mise en ceuvre générale du
Savoir Rouler a Vélo

2.1.1 Connaitre/maitriser les spécificités

d'intervention auprés d'un public scolaire - Module 2

2.1.2 Adapter son intervention au contexte local et
aux publics enfants - Module 2

2.1.3 Savoir mettre en oeuvre un cycle SRAV :
progression pédagogique, techniques d’animations,
outils - Module 2

2.1.4 Savoir observer et évaluer l'acquisition de
compétences - Module 5

2.1.5 Evaluer ses compétences en tant que futurs
intervenants SRAV - Module 7

2.2 Pédagogie et mise en ceuvre des blocs 1 et 2
du Savoir Rouler a Vélo

2.2.1 Savoir auto-évaluer ses propres habiletés a
vélo pour les futurs intervenants - Module 3

2.2.2 Maitriser la logistique matérielle et la mise en
place de parcours adaptés aux apprentissages du
bloc 1 et 2 - Modules 3 et 4

2.2.3 Préparer et monter une séance type du bloc 1
- Module 3

2.2.3 Préparer et monter une séance type du bloc 2
- Module 4

2.2.4 Animer et encadrer une séance d'une séance
type du bloc 1 - Module 3

2.2.5 Animer et encadrer une séance d'une séance
type du bloc 2 - Module 4

2.2.6 Evaluer son animation d'une séance type en
milieu sécurisé - Modules 3 et 4

2.3 Pédagogie et mise en ceuvre du blocs 3 du
SRAV

2.3.1 Elaborer un parcours adapté au bloc 3 -
Module 5

2.3.2 Préparer et monter une séance type du bloc 3
- Module 5

2.3.3 Animer et encadrer une séance d'une séance
type du bloc 3 - Module 5

2.3.4 Evaluer son animation d'une séance type du
bloc 3 - Module 5

3 - SECURITE ET REGLEMENTATION

3.1 Sécurité du matériel et des équipements
3.1.1 Connaitre et maitriser la sécurité et les
équipements du vélo et du cycliste - Module 3
3.1.2 Maitriser la mécanique de base - Module 3

3.1.3 Savoir sécuriser son vélo - Module 4

3.2 Réglementation et sécurité du groupe et des
individus

3.2.1 Connaitre la réglementation en vigueur et les

Modalités d’é raluat

Evaluation formative chaque jour sous forme de
debriefing

Questionnaire de fin de formation

Sanction visée :

Attestation de fin de formation permettant de
prétendre aux financements de Génération Vélo

Texte officiel :

Matériel nécessaire pour suivre la formation :

Matériel individuel & apporter : vélo personnel en
état et aux normes, gilet jaune, casque et matériel
de réparation pour son vélo et ceux des enfants
encadrés, pharmacie personnelle, matériel de prise
de note (ordinateur optionnel).Le matériel de
réparation et la pharmacie doivent étre
transportables a vélo.

Délais moyens pour accéder a la formation :

Date limite d'inscription 15 jours avant le démarrage
de la formation afin de permettre de constituer le
groupe et réserver le public support.

Accessibilité aux personnes a mobilité réduite :

Nos locaux sont accessibles aux PMR. Les
personnes porteuses d'un handicap et souhai
demander des adaptations pédagedigi L
organisationnelles doivent ite

velo.com

Taux de réussite &



Non connu concerné

Taux de satisfaction de la formation :




